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Vazeni piratelé, darci, priznivci,

dovolte, abych se touto zpravou spolu s vami ohlédla do minulého obdobi roku 2013,
zhodnotila a vam priblizila ¢innost Centra.

Centrum oslavilo jedenactileté vyroci své c¢innosti v oblasti socialnich sluzeb na
Pardubicku. Riada na uplynulé obdobi vzpominiam. Ve vzpominkach se mi odvijeji osudy lidi,
ktefi na své Zivotni pouti se u nas stavili jen na par chvil, nebo i na nékolik let, a stale
prichazeji, abychom jim jejich nelehky Zivotni udél ulehdili a my jsme timto ukolem pocténi a
vydavame ze sebe to nejlepsi, ¢eho jsme schopni, abychom jim byli co nejvice platni.

V druhé poloviné roku 2013 se Centrum transformovalo z ob¢anského sdruzeni na
obecné prospéSnou spolecnost. Zakladatelem spole¢nosti je Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR. Vzhledem k tomu, Ze v minulosti dochazelo velice &asto ke spoluprici s touto
organizaci, nejsou zmény tak vyrazné.

I vroce 2013 Centrum poskytovalo tfi druhy socidlnich sluZzeb — odborné socidlni
poradenstvi, osobni asistenci a socialni rehabilitaci. V pribéhu této zpravy vam tyto sluzby

priblizim a zhodnotim je.

Centrum také vyvijelo dopliikkovou ¢innost a ta bude rovnéZ podrobnéji popsana a
zhodnocena.

Na konci této zpravy pripojuji jesté nékolik poznamek o planech Centra a také
podékovat tém, ktefi nas podporovali a to nejen finan¢né ale i moralné.

Karaskova Alena
feditelka Centra

vzkaz kolektivu pracovnikl Centra:
My, pracovnici naseho Centra vétime, ze setkani s kazdym clovékem v Zivoté ma sviij ucel a

vyznam a ze se nic ned¢je nahodou. Véfime, ze pravé tahle setkavani jsou naSim poslanim a tato vira
nas naplnuje. Svoji praci mame moc radi.
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ZAKLADNI INFORMACE

Centrum
pro zdravotné postiZzené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.

Adresa ustfedi: Bélehradska 389
530 09 Pardubice-Polabiny

telefon: 466 335 630
fax: 466 335 630
e-mail: czp-pk@centrum.cz

www.stranky:  www.czp-pk.cz

ICO: 265 94 625
DIC: CZ 265 94 625

Cislo a datum registrace: Krajsky soud Hradec Kralové, slozka O 385, ze dne 28.za¥i 2013.
Bankovni spojeni: GE MoneyBank, ¢islo uctu:204612981/0600

DoSlo ke zméné ve smyslu ziakona ¢. 68/2013 Sb. o zméné pravni formy obcanského
sdruZeni na obecné prospéSnou spole¢nost.

spravni rada:

Radka Svatosova, piedseda
Jan Uherka, ¢len

Jiti Vencl, ¢len

dozor¢i rada:

Jiti Moravek, predseda
Lenka Folkeova, ¢len
Ladislav Morkesova, ¢len

statutarni organ:
Alena Karaskova, reditel
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1.
POSLANI A CILE ORGANIZACE:

Poslanim Centra je pfispivat ke zkvalitiovani Zivota zdravotné postizenych obcant a jejich
integraci do spolecnosti. Centrum vytvaii ve spolupraci s cCleny podminky pro rozvoj
specializovanych ~ ¢innosti ~ pro  zdravotné  postizené  obCany a  seniory.

Centrum vyviji Cinnost bez ohledu na druh a rozsah zdravotniho postiZzeni, Clenstvi v
organizacich zdravotné postizenych, vek a situaci, zda klient jiz je v obtizné socialni situaci,
¢1 je teprve takovouto situaci ohroZovan.

Cilem je poskytovat individualni pomoc osobam se zdravotnim postizenim pii zmiriiovani a
prekonavani potizi a prekazek, které musi v disledku svého zdravotniho postizeni piekonavat.
Centrum podporuje integraci téchto osob tak, aby mély moznost nezavisle zit ve svém
ptirozeném prostfedi a mohli se plnohodnotné zapojit do bézného Zivota.

Centrum pro zdravotné postiZené a seniory Pardubického kraje, o.p.s.
ma ¢tyfi pracovisté, kterd mezi sebou tizce spolupracuji:

Sidlo Centra: DetaSované pracovisté Chrudim,
B¢lehradska 389, Pardubice Revoluc¢ni 594, Chrudim

vedouci pracovisté: Hana JaroSova vedouci pracovisté: Hana JaroSova

7% 466 335 630, 775 693 987 7 469 620 320, 775 693 987

Detasované pracovisté Pardubice, DetaSované pracovisté Usti nad Orlici,
Na Spravedlnosti 121, Pardubice Cs. armady 1181, Usti n.O.

vedouci pracovisté: Miroslava Halova vedouci pracovisté: Eva Jifincova

7R 775693 981 7 465 525 324, 775 693 985
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Cinnost krajského Centra v roce 2013:

HLAVNI CINNOST:

Centrum poskytuje tii socialni sluzby, registrované podle zakona ¢. 108/2006 Sh:

I. - osobni asistenci,
Il. - odborné socialni poradenstvi
I1l. - socialni rehabilitaci.

Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez casového omezeni, v pfirozeném
socidlnim prostiedi. Osobam je asistovano pii ¢innostech, které by vykonavaly samy, kdyby

nebyly zdravotné postizené.

Sluzba obsahuje zejména tyto zakladni ¢innosti:

. Pomoc pfti zvladani béznych tkontli péce o vlastni osobu.
. Pomoc pii osobni hygiené.

. Pomoc pfi zajisténi stravy.

. Pomoc pfi zajisténi chodu domécnosti.

. Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti.

. Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim.
. Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pii

obstaravani osobnich zaleZzitosti.
Sluzbu poskytujeme osobam se zdravotnim postizenim od 1roku.

Jednalo se predevsim o doprovod déti do piedSkolskych a $kolskych
zaFizeni, asistenci v misté pobytu Kklienta (jeho domové), doprovod na
spolecenské akce a podobné.

Asistence je podiizena potiebam a prani klienta nebo jeho

zakonného zastupce, ptipadné opatrovnika.

Sluzba je urcena osobam se zdravotnim postizenim. V¢kovou strukturu klientd
Cinily déti od jednoho roku véku, déti predskolniho véku, mladsi déti, starsi déti, dorost, mladi
dospéli, dospéli, mladsi seniofi a seniofi.

Diiraz byl kladen na dalsi vzdélavani pracovnikd v oblastech zajistujicich odbornou zdatnost,
kterd umoznila provadét asistenci odpovidajici potiebam, ve€ku a zdravotnimu postizeni klienta.
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Koordinator osobni asistence je neustale Vv tizkém kontaktu jak s klienty (zdkonnymi zastupci,
ptipadné opatrovniky), tak i s o0sobnimi asistenty. PribéZné dohliZi na to, aby sluzba byla
poskytovana ve vysoké kvalité a vedla k co nejvétsi spokojenosti klienti a jejich blizkych.

Sluzba osobni asistence je velmi vyhledavanou sluzbou. Dle prizkumu kvality sluzby
osobni asistence, ktery provadime formou navratek s dotazy a pfipominkami k ndmi poskytované
sluzbé, jsou uzivatelé v pfevazné mite velmi spokojeni.

Vyvoj osobni asistence 2004-2013:
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Zhodnoceni sluzby Osobni asistence za rok 2013:

Sluzba osobni asistence byla v Centru nejvice vyhledavanou sluzbou. Byly pokryty
vSechny poZadavky. Stanovena kapacita byla naplnéna.

Dle prizkumu kvality osobni asistence, ktery jsme realizovali formou navratek s
dotaznikem 0 spokojenosti se sluzbou, byli uzivatelé velmi spokojeni.

Dosazeni cilil a kvality sluzby jsme dosahovali neustalym proskolovanim osobnich asistentl a
pozadovanou kvalifikaci a praxi osobnich asistentek. Individudlni plany Kklienti byly
pribézné plnény.

Po zhodnoceni individualnich pland uzivateli této sluzby jsme dosli k zavéru, ze tato sluzba
u vSech uzivateld piispéla K posileni jejich sobésta¢nosti a zapojeni do béZného Zivota.
Sluzba také vétSin€ uzivateli umoznila Zit plnohodnotny Zivot v prirozeném nebo jiném
vhodném prostiedi.

Cile poskytované sluzby osobni asistence byly v maximalni mozné mife naplnény. Osobni
asistence byla poskytovana tézce zdravotné postizenym détem ve Skolskych zafizenich a
v matetskych Skolach, dale pak v domacnostech uzivateli.

Osobni asistenci jsme v roce 2013 poskytovali celkem 117 klientiim z toho 67 détem.

Osobni asistentky poskytovaly sluzbu uzivatelim v jejich domdcim prostfedi a to v
v Pardubicich, Starych Zdanicich, Starém Hradisti, Rohovladové B&lé, Pieloudi, Biehach,
Platénicich, Sopieci, Cholticich, Rohoznici, Rosicich nad Labem, Neradu, Ohrazenicich,
Srchu, OstieSanech, Holicich. Ostatni osobni asistentky asistovaly v matefskych Skolach
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Vv Pardubicich, Specidlni Skole Svitani v Pardubicich, De¢tském rehabilitatnim centru
v Pardubicich, Gymnaziu a Vysoké §kole v Pardubicich, Stfedni odborné skole Rybitvi.

V Chrudimi, Markovicich, Prestavlkach, Chrasti u Chrudimi, Bé&lé, Rosicich u Chrudimi,
Vysoké Myto, Nasavrky. Ostatni osobni asistentky asistovaly v mateiské Skole v Chrudimi,
Zakladni skole v Chrudimi.

Ve Specialnich zakladnich $kolach a na internatu v Usti nad Orlici, Vysokém Myt a
Lanskroun¢, dale pak v Matetskych Skolkach, kde byly zdravotné postizené déti integrovany
mezi déti zdravé.

Osobni asistence byla podpoifena MPSV, Krajskym ufadem Pardubického Kkraje,

méstem Usti nad Orlici, a prispévky uzivateli.

Odborné socialni poradenstvi

V ramci této sluzby jsme nabizeli a poskytovali zejména:

e poradenstvi a informace ohledn¢ davek
a prispévki,
pomoc pfi vybéru vhodné socialni sluzby,
zprostiedkovani kontakti s odborniky,
konzultace s pravnikem,
informace 0 moZnostech vzdélavani,
rekvalifikace nebo pracovniho uplatnéni,
¢ informace, jakym zpiisobem lze F'eSit nepFiznivou
socialni situaci — pravni aspekty, navaznost
na dalsi sluzby, popt. predani kontaktii véetné
moznosti vyhledat si na internetu samostatn¢€ nebo za podpory poradce piislusné informace.

Zhodnoceni sluzby Odborné socialni poradenstvi za rok 2013:

Cilovou skupinu uZzivateli sluzby tvorily osoby s riznymi druhy zdravotniho
postiZeni a senioFi. Poradenstvi bylo poskytovano i osobam blizkym uZivatelt.

Problémy, se kterymi se obané na poradnu obraceli, fesili odborni pracovnici Centra
spole¢né s uzivateli v co nejkratSich lhitach.

Reseni problému obvykle spoéivalo ve zprostFedkovani navazujicich sluZzeb napt. ve
spolupréci s organizacemi nabizejicimi volnocasové aktivity nebo sluzby pro osoby se
zdravotnim postizenim, pomoci pri uplatiiovani prav opravnénych zajmi a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti (napf. jednani s ufady, I€kafi), pifi ziskavani davek socidlniho
zabezpeceni apod.

Uzivatel¢é meéli rovnéZ moZnost bezplatné vyuZivat internet V Pardubickém,
Chrudimském a Ustecko-Orlickém Centru za ti¢elem vyhledani piislusnych informaci, a to
samostatné nebo za asistence poradce.
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pracovisté-poradna pocet uzivateli intervence kontakty
Pardubice 1173 506 1129
Chrudim 810 277 723
Usti nad Orlici 507 201 422
celkem 2 490 984 2274

Kromé vyse uvedenych cinnosti od nas uzivatel¢ ziskavali aktualni informace
0 bezbariérovych pristupech do jednotlivych budov a objektd, informace z oblasti procesu
komunitniho pldnovani, informace o spolecenskych, sportovnich a kulturnich akcich
v Pardubickém, Chrudimském a Orlicko-Usteckém regionu nebo zakladni informace a
kontakty na ¢innost riznych neziskovych organizaci, svazli a sdruZeni s cilovou skupinou
0sob se zdravotnim postizenim.

Odborné socialni poradenstvi bylo podpoireno MPSV, Krajskym ufadem Pardubického
kraje, Magistratem mésta Pardubice a méstem Chrudim.

Socialni rehabilitace

B PMe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
awropsky [ ﬂ LIDSKE ZDROJE VA% BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST  www.esfer.cz

[ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

financovano ESF do 31.1.2013

Od pocatku roku 2010 do ledna 2013 je sluzba socialni rehabilitace podporovana Opera¢nim
programem Lidské zdroje a zaméstnanost, coz nam umoznilo tento individudlni projekt
Pardubického kraje po dobu tii let plynule financovat a zajiStovat v potfebném rozsahu a
kvalité. Po ukonceni programu jsme plynule pokracovali v poskytovani této sluzby.

Hlavnim cilem socialni rehabilitace je navazani nebo udrzZeni spolecenskych vztahi.
Zapojeni uzivateli do béZzného Zivota a v maximalné moZné mife rozvinuté jejich
sebevzdelavani a osobnostni rist.

V ramci sluzby sociélni rehabilitace v roce 2013 nabidlo Centrum v Pardubicich, Chrudimi a
Usti nad Orlici svym uZivatelim Internetové u¢ebny pro osoby se zdravotnim postiZenim,
V Pardubicich pak Kurz anglického jazyka pro osoby se zdravotnim postiZenim a
Pracovni rehabilitaci — Klubicek.
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- Internetova ucebna pro osoby se zdravotnim postiZenim

Internetova ucebna pfispiva k vyrovnavani ptilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim v
oblasti pfistupu k ziskdvéani informaci, komunikace a usnadnéni zaclefiovani do spolecnosti
pomoci zvyseni jejich schopnosti a dovednosti. :
Uzivatelim tim pomaha ptfedevSim zvySovat jejich
Sance pii uplatnéni na trhu prace. Internetova
ucebna nabizi individualni pFistup k jednotlivym
uZivatelim podle jejich potieb.

Uzivatelé Internetové u¢ebny maji moznost naucit se
zékladni dovednosti a znalosti prace na PC (Internet,
Word, Excel, PowerPoint) nebo si tyto dovednosti
prohloubit a zdokonalit.

Cilovou skupinou sluzby socialni rehabilitace jsou
osoby se zdravotnim postiZenim v produktivnim
véku.

Socialni sluzba Internetova ucebna pro osoby se zdravotnim postizenim byla poskytovana
kazdy pracovni den od 8.00 do 16.00 hod.

Uzivatelé méli k dispozici celkem 6 PC sestav v Pardubickém Centru, 3 v Chrudimském a 4
v Orlicko-Usteckém.

- Kurz anglického jazyka pro osoby se zdravotnim postiZenim

Kurz anglického jazyka je vzdé€lavaci a aktivizacni Cinnosti, ktera upeviiuje a rozviji
dosavadni schopnosti a znalosti uZivatelii a rozSifuje jejich moznosti ziskani nebo udrZeni
vhodného pracovniho mista ¢i jiného spolecenského
uplatnéni.

Posiluje  konkurenceschopnost dospélych s
riznym zdravotnim postiZenim, umoZiuje jim
rozvoj komunikace vzajemnymi diskusemi nejen
nad ucebni latkou, ale i povidinim o svych
zajmech a problémech.

Kurz anglického jazyka pro osoby se zdravotnim
postizenim v roce 2013 probihal kazdé pondéli od
15.00 do 16.00 hod., mimo prazdninové mésice.

- Pracovni rehabilitace — Klubié¢ek

Klubicek pro osoby se zdravotnim postizenim a seniory je aktivizacni ¢innost, jejimz cilem je
umoznit pravidelna setkavani téchto osob v provozni mistnosti pardubického pracovisté.
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V ramci této ¢innosti si mohou uzivatelé nejen spolu popovidat a obcerstvit se, ale 1 vyzkouset
rucni vyrobu raznych dekorativnich ¢i1 darkovych predmétd. Tyto aktivizacni cinnosti
prohlubuji fantazii uzivatell, upeviiuji spolecenské vztahy a uzivatelim je umoZzZnéno
prozivat radost z vlastni tvorby. Soucasti n¢kterych sezeni je hudebni ¢i filmova produkce.

Zhodnoceni sluzby Socialni rehabilitace za rok 2013:

V roce 2013 byla socialni sluZba socialni rehabilitace poskytnuta 403 uZivatelim Internetové
ucebny. V roce 2013 piislo celkem 269 uZivatelii do Internetové ucebny poprvé, nemeli
ani zékladni uzivatelské dovednosti v praci na PC.

Z celkového poctu uzivatelt si 15 lidi naslo praci diky nabytym znalostem v u¢ebné, a diky
individualnimu pfistupu pracovniki K jednotlivym uzivatelim a $koleni, které bylo ,usito
piimo na miru® kazdému uZzivateli, si nasi uzivatelé zvladli sami vyhledat vhodné pracovni
misto, napsat Zivotopis, komunikovat s potenciondlnim zaméstnavatelem prostiednictvim e-
mailové poSty atd.

V ramci sluzby socialni rehabilitace vyuzilo 9 uzZivateli vyuku anglického jazyka pro osoby
se zdravotnim postizenim. U 60 % uzivateli doSlo v pribéhu roku k zaclenovani do
spolecenského prostiedi, u 10 % byly tyto zkuSenosti vyuzity k zaclenovani do pracovniho
prostredi. 90 % uzivateld, si prohloubilo znalosti v anglickém jazyce predevsim v gramatice a
konverzaci, coZ bylo jednim z hlavnich cila kurzu.

Sluzba socialni rehabilitace byla poskytnuta také 20 uzivatelim pracovni rehabilitace -
Klubi¢ek. U vSech uzivateli pfispéla ke zlepSeni jejich komunikacnich schopnosti a
sobéstaCnosti. Také jim umoznila upevnit si pratelské vztahy a navazat nové kontakty
S ostatnimi lidmi se zdravotnim postizenim.
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Interpretace statistickych udajua v roce 2013:

pracovisté pocet pocet navstév pocet hodin Anglictina Klubicek
uzivateli pocet uZivateli Pocet uzivateld
Pardubice 204 2387 3787 9 20
Chrudim 95 627 854 - -
Usti nad Orlici 104 561 875 - -
celkem 403 3575 5516 9 20

Socidlni rehabilitace byla podpofena ESF (do 31.1.2013), MPSV, Krajskym idfadem
Pardubického kraje a Magistratem mésta Pardubic, Méstem Usti nad Orlici

* % ok ok F *

DOPLNKOVA CINNOST:

*k*x

Pijcovna rehabilitaénich a kompenzacnich pomiicek

servis pro sluchové postiZené ob¢any

provozni mistnost —setkavani bez bariér

plavani osob se zdravotnim postiZenim
dny otevienych dveri

integracni setkani osob se zdravotnim postiZenim

PUJCOVNA REHABILITACNICH A KOMPENZACNICH POMUCEK

Pijcovna rehabilitacnich a kompenzacnich pomicek
kompenzaénich pomiicek z toho 46 druhii..

k zapijceni celkem 152 rehabilitaénich a

Tuto sluzbu vyuzilo cca 237 uzivateli. (Mnozi opakované)

nabizela v roce 2013

NejcCastéji si uzivatelé pljcovali polohovaci postele, choditka, toaletni zidle,
mechanické voziky, schodolezy.

Uzivatelé¢ se podileli na

uhradé nakladi
(ptjcovneé).

Celkova castka za
vyptjceni rehabilita¢nich
a kompenza¢nich
pomicek vroce 2013

ginila 208.010,-K¢.




Pujcovna pomiicek pomahala uzivatelim pieklenout obdobi, ve kterém byly vyfizovany
naleZitosti spojené s poskytnutim pomiticky hrazené zdravotni pojiStovnou nebo
s nakupem vlastni pomiucky, ¢i po uraze v ramci rekonvalescence.

Doba zapijéeni pomiicky nebyla omezena a uzivatel si mohl pomicku zaptjcit podle jeho
potieb.

Tato sluzba byla znanym piinosem i pro osoby, které pecovaly o osobu blizkou, protoze jim
v n¢kterych pecovatelskych a osetfovatelskych ukonech usnadnila jejich nelehkou praci.
Piijcovna pomucek zapocala svoji ¢innost v roce 2004 v Pardubickém centru. Postupné jsme
ziskdvali pomuicky od darcii a nadaci. Do Pardubic pftijizd€li zdjemci o pomicky i
z Chrudimského regionu a tak jsme pro veliky zajem v roce 2010 ziidili dalsi pajcovnu
V Chrudimském Centru.

I zde jsme zacinali Snékolika pomilickami a postupné, ziskavanim dalSich financnich
prostfedk, tuto plijcovnu rozsifujeme.

Ke konci roku 2013 byla rovnéz ziizena puajéovna v Orlicko-Usteckém Centru. Zde se
specializujeme piedev§im na kompenzacni a rehalibita¢ni pomicky pro déti.

Pijcovny byly finanéné podpoieny Magistratem mésta Pardubic, méstem Chrudim,
méstem Usti nad Orlici, Pardubickym krajem, MPSV, Vyborem Dobré vile Olgy
Havlové, Nadaci CEZ, Nadaci Charty 77, Kontem Bariéry, spole¢nosti DUHA a
sponzorskymi dary, véetné dari samotnych uZivateli.

pujcovna RKP
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Graf ukazuje kaZdoro¢ni navySovani trzeb za pijéovani pomiicek. To samo o sobé
vypovida o uspéSnosti této ¢innosti.
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x*
SERVIS PRO SLUCHOVE POSTIZENE OBCANY

Centrum spolupracovalo i v roce 2013 s organizaci Cesky klub
nedoslychavych HELP - Poradenské centrum Pardubice, ¢imz
rozSifuje své sluzby. Patii mezi né poradenstvi, servis a prodej
pomtcek pro nedoslychavé.

Odborny pracovnik: Jindtich Socha 777 164 111

pondéli: 8.00 — 15.00
utery: 8.00 — 15.00
streda: 8.00 — 14.00

V roce 2013 jsme rozsirili na zakladé veliké poptavky tuto
sluzbu i do Chrudimského Centra, kam odborny pracovnik
dochazi kazdy prvni ¢tvrtek v sudém mésici.

Uzivatelé nds, mimo jiné i kontaktuji ohledné oprav
naslouchacich pfistroja, ¢isténi sluchadel, tvarovek,
vyméné raznych typad hadicek, prodeje baterii do
sluchadel, atd.

Jsme schopni zprostifedkovat servis a montaz
zarizeni u uZivateli v domacim prostiedi a zajistit
opravy primo u vyrobce.

Tento typ poradenstvi hodnotime jako velmi Gspésny.
Ze statistickych udaji vyplyva, Ze zajem o tuto
sluzbu stéle roste.

Poradna se vice dostavd do povédomi mistnich
obyvatel, ktefi uz nemusi za touto sluzbou dojizdét do Pardubic.

Osob se sluchovym postizenim bohuzel ptibyva a proto bychom tuto sluzbu radi realizovali i
nadale.

S pomoci této sluzby mohou uzivatelé piekonavat kazdodenni bariéry ve svém zivoté a
mohou se zaclenit do spole¢enského zivota.

Servis pro sluchové postizené ob¢any byl podporen Elektrarnou Opatovice, a.s., a
Méstem Chrudim.
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PROVOZNI MISTNOST - SETKAVANI BEZ BARIER

Zadanou sluzbou byla moZnost vyuZivani provozni mistnosti v Centru Pardubice a
Chrudimi. Mistnost v Pardubicich ma kapacitu 20-25 lidi, v Chrudimi 10-15 osob.

Zde se schazeli ¢lenové neziskovych organizaci, svazi a sdruzeni s cilovou skupinou osob
se zdravotnim postiZzenim, jejichz hlavni naplni byla péce o osoby se zdravotnim
postiZenim, nebo organizovani ¢innosti v jejich prospéch.

K dispozici jim byla vybavena kuchynska linka a bezbariérova toaleta. Dale zde mohly
vyuzivat internetovou uc¢ebnu (kopirku, skener, tiskarnu).

mistnosti
NG WL T, e — Vyuillo

celkem 22 organizaci pti 213 navstévach. Jejich ¢lenové prichazeli nebo pfijizdéli nejen z
Pardubického kraje, ale v nékterych piipadech i z celé Ceské republiky. Nejéast&ji se zde
organizace schéazely za ti¢elem potadani schizi, prednasek, besed nebo z divodu piipravy ¢i
konani osvétovych akci.

Spolupracujici neziskové organizace, kterym poskytujeme servisni sluzby v ramci tohoto
projektu:

Mistni organizace Svazu t&lesné postizenych v CR — Pardubice Jih, Mistni organizace Svazu
télesné postizenych v CR — Pardubice Sever, Okresni organizace Svazu télesné postizenych
v CR, Cesky klub nedoslychavych HELP - Poradenské centrum Pardubice, VIDA,
Dobrovolnické centrum Pardubice, o. s., Nada¢ni fond LUNA, Klub Parkinson — pobocka
Pardubice, RESCUE PARDUBICE, o.s., Klub Bechtérevikt - obCanské sdruzeni, Cesky klub
nedoslychavych Help, Komunitni planovdni MMP - Pracovni skupina ¢. 1, Univerzita
Pardubice, Fakulta zdravotnickych studii, POMOCNIK V AKCI, 0.p.s.,

Okresni vybor Svazu postizenych civilizaénimi chorobami v CR, o.s. - Chrudim, Okresni
organizace Svazu télesné postizenych v CR, - Chrudim, Mistni organizace Svazu télesné
postizenych v CR - Chrudim, Pracovni rehabilitace - Klubigek, Kurz anglického jazyka pro
osoby se zdravotnim postizenim CZP PK, Vykonny vybor CZP PK, Spravni rada CZP PK,

Provozni mistnost — setkavani bez bariér byla podporena Magistratem mésta Pardubice
a Méstem Chrudim.
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*

PLAVANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Vroce 2013 jsme uspoiadali v Orlicko-usteckém
plaveckém bazénu osmkrat dvouhodinové plavani
pro osoby se zdravotnim postiZzenim.

Prvni setkani se uskutecnilo 16.9.2013 a dalsi
nasledovala se 14-ti denni pravidelnosti. V ramci této
akce mély osoby se zdravotnim postizenim moZnost si
zaplavat v bazénu, navStivit saunu a vifivku a uzit si
jizdy na toboganu.

Soucasti jednotlivych lekci byly také vodni soutéZe pro
déti, cvi€eni pod vedenim instruktorky a na tfech setkanich mozZnost odpoc€inku Vv relaxaéni
z6né bazénu. Celkem se vSech setkani zlcastnilo 341 0sob s postizenim, z toho né&kteti
opakované. Kazdé setkani v priméru navstivilo 43 0sob se zdravotnim postizenim a 15 osob
jako doprovod.

Kromé osob s postizenim, které Zziji v domacim prostiedi, se akce zucastnily 0soby
S postizenim z pobytovych zafizeni.

Pravidelné plavani navitévovali uZivatelé Domova pod hradem Zampach, Stacionate Usti nad
Orlici a Internatu Specialni zakladni a matetské $koly Usti nad Orlici. Plavat s nami chodili
nejen lidé z Usti nad Orlici, ale zu&astnil se také Svaz t&lesné postizenych z Langkrouna,
Vysokého Myta a Brandysa nad Orlici. Akce tedy méla Sir$i rozsah. Akce méla tady rozsah
do Sirsiho regionu.

Pokracovani lekci plavani planujeme opét na podzim roku 2014 v podobném rozsahu.

Plavani osob se zdravotnim postiZzenim bylo podpoifeno Krajskym uradem
Pardubického kraje, Méstem Usti nad Orlici a firmou Conel s.r.o.

*

INTEGRACNI SETKANI OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

V ramci komunitniho planovani byl v Usti na Orlici na Mirovém namésti dne 24.9.2013
potadan jiz druhy ro¢nik Integracni den osob se zdravotnim postizenim a Siroké
vetejnosti.

Ustecké Centrum se této akce zacastnilo a navitévnici od socialni pracovnice dostavali cenné
informace o poskytovanych sluzbach.

Pro navstévniky byl pfipraven bohaty program, kde méli moznost vidét vystoupeni pofadané
zékladni specialni Skolou, Domovem u studanky, staciondiem a také vycvik pst.

Poradané akce se zcastnilo mnoho navstévniki, atmosféra a ndlada byla vskutku velkolepa.
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Integracni setkani osob se zdravotnim postiZzenim bylo podporeno v ramci komunitniho
planovani Méstem Usti nad Orlici.

*

DNY OTEVRENYCH DVERI

Ve c¢tvrtek 26. zari od 10 do 16 hodin probéhl v pardubickém Centru Den otevienych
dvefi. V jeho pribéhu si navstévnici prohlédli prostory organizace a seznamili se podrobné
s ¢innosti Centra. Od 14 hodin hral a zpival pan Jan Radosta, které¢ho jeho kolegové podpotili
hrou na Orffovy nastroje. Na ucastniky této akce rovnéz Cekalo obcerstveni a darkové
pernicky, za které d€kujeme panu JanoSovi. Celkem se zacastnilo 32 navs§tévnikda.

V chrudimském Centru probéhl den otevienych dveti 19. zafi. NavStévnici si nejprve
prohlédli prostory kanceldfi, provozni mistnosti, internetovou ucebnu a rehabilitacni a
kompenzacni pomucky v pijéovné. Od 10 hodin byla pro zucastnéné piipravena prednaSka
hasi¢ského zachranného sboru na téma ,,Pozarni ochrana osob®. Také bylo podavano malé
obcerstveni. Této akce se zi€astnilo 30 osob, mezi kterymi byla vetejnost, zastupci Denniho
Centra Jitfenka, socidlné terapeutické dilny MOMO Chrudim a zastupci Socialniho odboru a
Komunitniho planovani.

Orlicko-Ustecké Centrum uspofddalo den otevienych dveid 22. fjna. Navitévnici méli
moznost si prohlédnout prostory Centra a byly jim prezentovany rehabilitacni a kompenzaéni
pomtucky, které méli moznost si také vyzkouset.

Dny otevicenych dvefi podporila firma Conel, s.r.o a pan Pavel Jano§ — firma
Pardubicky pernik

*k*k
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HODNOCENI SPOLUPRACE’S DALSiMI SUBJEKTY
V OBLASTI SOCIALNICH VECI

Spoluprace s dalSimi subjekty je na dobré tdrovni a aktivné probiha. Pracovnici
Pardubického a Orlicko-Usteckého Centra jsou zapojeni do Komunitniho plinovani
socialnich sluZeb. Pravidelné probiha setkavani pracovnich skupin zastupcii organizaci,
které pracuji ve prospéch osob se zdravotnim postiZenim.

VZDELAVANI PRACOVNIKU

Osobni asistenti absolvovali vzdélavaci akreditované kurzy:
Ranna péce - 8 hodin, Demence, Parkinson — 8 hodin. Zuc¢astnili se odborné staze — 4 hodiny
a interniho skoleni — 4 hodiny a absolvovali kurz Prvni pomoci.

Odborni socidlni pracovnici se vzdélavali individudlné podle svych potieb. Absolvovali
akreditované kurzy a vzdé€lani podle zakona:

Demence Parkinson

Alzehimerova choroba

zmény v Metodice se zamétenim na osobni asistence
Rannd péce — odborna staz

Rannd péce — pomoc handicapovanym détem

prvni pomoc

PECE O PRACOVNIKY

. lékatska péce — kazdy zameéstnanec pii nastupu do zaméstnani absolvuje vstupni

prohlidku u Iékate, se kterym ma Centrum smlouvu na pracovnélékaiské sluzby za
ucelem zjisténi pracovni zpusobilosti. V pfipad¢ potreby lékat vykovava i vysetfeni
pracovnikl nad rdmec pravidelné 1¢katské prohlidky.

. pravni poradenstvi — kazdému zaméstnanci je v pfipad¢ potieby zajiSt€no bezplatné

pravni poradenstvi. Setkani s pravnikem zajistuje zaméstnavatel na zakladé dohody o
spolupraci s poradnou NRZP, ktera bezplatny pravni servis zajist'uje.

. supervizor — kazdy pracovnik ma moznost setkani se supervizorem kdykoliv,

Vv ptipad¢ potieby.

NASE PLANY DO BUDOUCNA

Zajistovat nadale vSechny dosud poskytované sluzby a tyto neustale zdokonalovat
Udrzet stavajici stav a provoz V internetovych ucebnach, aktualizovat jiz zastaralé
programy

Zajistovat servis pro osoby se sluchovym postizenim
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Obnova jiz opotfebovanych rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek a ziskani
novych

Socialn¢ aktivizacni sluzbu Klubi¢ek nadale rozvijet (setkavani uzivateli s moznosti
vyroby tématickych piedmétir)

Propagovat Centrum v novinovych ¢lancich, na webu a prostfednictvim letaki

Poradat Dny otevienych dvefi, ziCastiiovat se Veletrht socidlnich sluzeb

Zucastiovat se komunitniho planovani a bezbariérovosti mésta Pardubic, Chrudimi a
Usti nad Orlici

Spolupracovat s ostatnimi statnimi i nestatnimi organizacemi

Zajistovat a organizovat setkdvani clenti neziskovych organizaci v provoznich
mistnostech v Pardubicich a Chrudimi, a setkdvani vSech subjektti, které¢ vyvijeji
¢innost ve prospéch osob se zdravotnim postizenim a seniorti

Zameéstnanci Centra si nadale budou zvySovat svoji profesni kvalifikaci absolvovanim
kurzu, seminaiu, Skoleni a konferenci

Pokracovat ve vydavani obcasniku Zdravinek

Rozvoj socidlniho podnikéani

Ziskavat zdroje na ¢aste¢né financovani ¢innosti Centra ze socialniho podnikani
Rozvijet vzajemnou spolupraci s poradnou NRZP a jejim prostiednictvim zajistovat
odborné socialné-pravni poradenstvi pro 0soby se zdravotnim postizenim a seniory

SDELOVACI PROSTREDKY,

SE KTERYMI SPOLUPRACUJEME V SOUVISLOSTI S PREZENTACI NASI

CINNOSTI

Radnic¢ni zpravodaj mésta Pardubic
Regionalni televize V1
Tydenik PERNSTEJN
Helpnet - internetové noviny
Vozickar - internetové noviny
NEVLADKY. CZ Infolist
Chrudimsky zpravodaj
Ozvény Slatifan

Skutec¢ské noviny

Hlinecké noviny
TfemosSnické noviny
Chrastecké ohlasy

Portal Chrudimka

Vozickar

Helpnet

Infolist

Vozka

Duhové noviny
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PODEKOVANI
Radi bychom podékovali vS§em, kteri v roce 2013 podporovali nasi ¢innost.

Pod¢kovani patii predevSim:

o MPSV
Krajskému tradu Pardubického kraje
Magistratu mésta Pardubic
Meéstskému uradu mésta Holic
Meéstskému uradu Chrudim
Mgéstskému ufadu Usti nad Orlici
Utadu prace Pardubice
VDV Nadaci Olgy Havlové
Nadaci Charty 77 - Konto BARIERY
Nadaci CEZ
Elektrarndm Opatovice

I nadale se budeme snazit o to, abychom nase sluzby pfiblizili co nejvétSimu poctu uzivateld.
Vétime, Ze se sluzbami Centra budou na$i uZivatelé stale vice spokojeni a i v nasledujicim
roce budeme moci poskytovat podporu v§em tém, ktefi ji opravdu potiebuyji.

pracovnici CZP PK Pardubice
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Spalenost Centrum pro zdravotad postizend a seniory Pardubického Kkraje, o. p. s.
Zpriva awditora o plaéai podminck ferpini dotace MPSV k31,12, 2013

Vyrok nezavislého auditora

Na zakladé auditorského ovéreni spoleénost Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, o. p. s., Bélehradska 389, 530 09 Pardubice , ICO 265 94 625 dodrzela
ve viech vyznamnych ohledech podminky plynouci z koneéného Rozhodnuti €. 2 o
poskytnuti neinvestiéni dotace z Kapitoly 313 — MPSV statniho rozpoétu ze dne 9. ziri 2013
na rok 2013 ve smyslu rozpoétovych pravidel v souladu se zakonem &, 218/2000 Sb.

Poskytnuté neinvesticni dotace za Gcetni rok 2013 jsou v Gcetnictvi vedeny oddélené.
Evidence ¢erpanych dotaci na jednotlivé schvilené projekty roku 2013 v celkové vysi K¢ 4
816 000.-- veetn& priloZenych vyaétovani finanénich prostiedkii ve viech vyznamnych
ohledech vémeé zobrazuje stav Cerpani financni podpory spole¢nosti Centrum pro zdravotné
postizené a seniory Pardubického Kkraje, o. p. s. vsouladu spodminkami koneéného
Rozhodnuti & 2 o poskytnuti neinvestini dotace z kapitoly 313 ~ MPSV stitniho rozpottu na
rok 2013.

V Praze dne 25. dubna 2014

.'t<

L MDA S

\
\

t‘ﬁ_‘ — 3'

Ing. Anithea Skodovi, auditor
gislo oprivnéni KA CR 1161

Kompletni zprava auditora je k dispozici v kancelari editele Centra
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