...slovo na uvod...
Vazeni pratelé, darci, pFiznivci,

dovolujeme si Vam predloZit vyrofni zpravu a tim vam pribliZit ¢innostCentra pro
zdravotné postiZzené Pardubického kraje v roce 2010.

Hlavni sidlo krajského Centra je v v Bélehradské ulici 389 v Pardubicich — Polabinach.
V tomto misté poskytujeme dvé socidlni sluzby — odborné socialni poradenstvi véetné pujcovani
rehabilita¢nich a kompenzacnich pomiicek a sluzbu socialnirehabilitace.

Reditelka organizace a koordinatorka osobni asistence pro Pardubicko a Chrudimsko,
piisobily v rehabilitatnim zafizeni RATOLEST - v ulici K Blahobytu 727 v Pardubicich. Odtud byla
fizena detasovana pracovist¢ Centra (v Pardubicich, Chrudimi a Usti nad Orlici).

Obcané mésta Holic byli v prubéhu celého roku 2010 informovani o ¢innosti Centra na
vyvésni tabuli umisténé na autobusovém nadrazi v Holicich, kde jsou uvedeny kontakty na pracovniky
Centra, na které se mohou v ptipad¢ potieby obratit.

V uplynulém roce osobni asistenti absolvovali akreditované kurzy, kterymi si zvysili svoji
kvalifikaci, diky cemuz mohou poskytovat kvalitni sluzbu détem, dospélym i seniorim se zdravotnim
postizenim. RovnéZz ostatni pracovnici Si vV prubéhu roku v ramci dal§iho vzdélavani pracovnikt
dopliiovali své vzdélani.

Obcané Pardubicka a Chrudimska jiz tradicné vyuzivali sluzeb odbornéhosocialniho
poradenstvi, jehoz souasti je nejen prodej pomiticek pro nedoslychavé, ale i ptjcovna
rehabilita¢nich a kompenza¢nich pomicek. Zejména tato pljcovna se t&8i velké oblibé, protoze
mnoha klientim nebo tém, ktefi o né¢ pecuji, usnadiiuje jejich docasné nebo dlouhodobé nelehkou
situaci vyplyvajici ze zdravotniho znevyhodnéni.

Velmi zadanou a nav§tévovanou zlstava internetova ucebna pro obCany se zdravotnim
postizenim v Pardubickém a Ustecko-Orlickém Centru. Tato socialni sluzba (socialni rehabilitace)
byla poskytovana klientim zdarma, platili si pouze tisk, kopirovani ¢i skenovani dokumenti (za
symbolickou cenu).

Vytvarna ¢innost v Pardubickém Centru pro zdravotné postizené obCany probihala od ledna 2010.
Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem
Ceskérepubliky. Déle byla podpofena Nadaci &lovek ¢lovéku a Nadaci Uméni pro zdravi. Té&Sila se
velkému zdjmu a oblibé klientd a v nékterych piipadech i jejich blizkych, ktefi je do Centra
doprovazeli.

Pro velky zajem o vyuku anglického jazyka uréeny obéaniim se zdravotnim postizenim jsme
v roce 2010, pod vedenim lektorky, navazali na jiz dfive uskutecnéné kurzy. Tuto sluzbu vyuzivali
predevsim klienti, ktefi si tak zvySovali Sance na ziskani nebo udrzeni pracovniho mista.

Mnohé se nam v roce 2010 podatilo dosdhnout, mnoho novych kol nés ¢eka. Radi bychom

na tomto misté podékovali nejen vSem pracovnikiim, ktefi béhem roku poskytovali socialni
sluzby, ale i organizacim, institucim a jednotlivedm, ktefi nas v nasi praci podporovali.

Karaskova Alena
feditelka Centra
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ZAKLADNI INFORMACE O CENTRU

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE
PARDUBICKEHO KRAJE

Adresa ustfedi: Bélehradska 389
530 09 Pardubice-Polabiny

telefon: 466 335 630
fax: 466 335 630
e-mail: czp-pk@centrum.cz

www.stranky:www.czp-pk.cz

I1CO: 265 94 625
DIC: CZ 265 94 625
Cislo a datum registrace u MV: VS/1-1/50 371/02-R  30.5.2002

Bankovni spojeni: Raiffeisenbank, a.s. Pardubice, ¢islo ué¢tu: 1036027605/5500

Centrum je podle zikona ¢. 83/1990 v platném znéni, svazem ob¢anskych sdruZeni.

Zrizovatelé Centra pro zdravotné postizené Pardubického kraje:
o Narodni rada 0sob se zdravotnim postizenim CR

Svaz neslySicich a nedoslychavych v CR

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v CR — KV

Svaz télesné postizenych v CR

NIPI CR - (Nirodni institut pro integraci osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace Ceské
republiky 0.s.)
o (dFive: SdruZeni pro Zivotni prostiedi zdravotné postiZenych v CR)

o O O O

Pravni existence Centra je zakotvena v zakladnim dokumentu zfizovatele — Stanovach
Centrapro zdravotné postizené Pardubického kraje — registrovanych MVCR pod &islem
jednacim VS/1-1/50 371/02-R ze dne 30.5.2002.

S ucinnosti od 1.1.2003 se Centrum pro zdravotné postizené¢ Pardubického kraje se sidlem
Bélehradska 389, 530 09 Pardubice-Polabiny (diive: Nabiezi Zivodu miru 1961, 530 02Pardubice),
stalo na zakladé¢ dohody o pravnim néstupnictvi, pravnim néastupcem SdruZeni zdravotné
postizenych v CR pfi provozovani sité detaSovanych pracovist’ v Pardubicich, Chrudimi a
Usti nad Orlici.

Nejvyssim organem Centra je valna hromada a tvoii ji delegovani zastupci ¢leni.
Valnou hromadou je volen vykonny vybor a do ¢ela vykonného vyboru byl zvolen
pan Vaclav Mlejnek,
ktery je spolu s Feditelkou, Alenou Karaskovou, statutdirnim zastupcem Centra.
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Revizni komise Centra:
Pani: Ladislava Morkesova — piedseda RK
Stanislava Slezakova — ¢len RK

Socialné pravni poradenstvi:
JUDr. Josef Chvojka
Bélehradska 389

Jaroslava Tmejovd - Clen RK
530 09 Pardubice-Polabiny

Udetnictvi zpracovava firma:

Ugetni kancelaf Riha-f{vihové S.I.0. Supervizor:
Zastupce: Ing. Vaclav Riha a Alice Rihova PhDr. Marie Dusilova
Jungmannova 481 Bélehradska 389

538 21 Slatinany 530 09 Pardubice-Polabiny

POSLANI A CILEORGANIZACE:

Poslanim Centra pro zdravotné postizené Pardubického kraje je piispivat ke zkvalitiiovani
zivota obc¢anu se zdravotnim postiZzenim a poméhat jim pfi integraci do spole¢nosti.

Cilem jeposkytovat individudlni pomoc osobam se zdravotnim postizenim pfi zmirfiovani a
ptekondvani potizi a prekazek, které¢ musi v diisledku svého zdravotniho postizeni piekonavat.
Centrum podporuje integraci téchto osob tak, aby méli moznost nezdvisle Zit ve svém
pfirozeném prostfedi a mohli se plnohodnotné zapojit do béZného Zivota.

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE PARDUBICKEHO KRAJE
ma C¢tyfi pracovisté, kterd mezi sebou tizce spolupracuji:

Sidlo CENTRA PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE PARDUBICKEHO KRAJE
Bélehradska 389, Pardubice

vedouci Centra: Hana JaroSova

75 466 335 630

Detasované pracovisté Chrudim,
Revoluéni 594, Chrudim

vedouci Centra: Ing. Markéta DiviSova
78469 620 320

Detasované pracovisté Usti nad Orlici,
Cs. armady 1181, Usti n.O.

vedouci Centra: Eva Jifincova

7 465 525 324

DetaSované pracovisté Pardubice,
K Blahobytu 727, Pardubice
vedouci pracovisté: Miroslava Halova

775693 981

Cinnost krajského Centra v roce 2010

Centrum poskytujetii socialni sluzby — osobni asistenci, odborné socialni poradenstvi (véetné
pUjc¢ovny rehabilitacnich a kompenzaénich pomticek) a socialni rehabilitaci.
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Osobni asistence

Osobni asistenci jsme v roce 2010poskytovali celkem 73 klientim z toho 46 détem.

Jednalo se predev$im o doprovod déti do piedskolskych a Skolskych zafizeni, asistenci
Vv misté pobytu klienta (jeho domov¢), doprovod na spolecenské akce a podobné.

Asistence je podiizena poti‘ebam a piani klienta nebo jeho zdkonného zastupce, piipadné
opatrovnika.

Sluzba je uréena obéanim se zdravotnim postiZzenim. Vékovou strukturu klientd ¢inili déti
od tfi let, déti predskolniho véku, mladsi déti, starsi déti, dorost, mladi dospéli, dospéli, mladsi seniofi
a seniofi.

Daraz byl kladen na dalsi vzdélavani pracovnikl v oblastech zajistujicich odbornou zdatnost,
kterd umoznila provadét asistenci odpovidajici potfebam, véku a zdravotnimu postizeni klienta.
Koordinator osobni asistence je neustiale Vv tizkém kontaktu jak s klienty (zakonnymi zastupci,
ptipadné opatrovniky), tak i sosobnimi asistenty. PribéZné dohliZi na to, aby sluzba byla
poskytovanave vysoké kvalité a vedla k co nejvétsi spokojenosti klienttia jejich blizkych.

Sluzba osobni asistence je velmi vyhledavanou sluzbou. Dle prizkumu kvality sluzby
osobni asistence, ktery provadime formou navratek s dotazy a pfipominkami k ndmi poskytované
sluzbé, jsou uzivatelé v prfevazné miie velmi spokojeni.

Odborné socialni poradenstvi

Cilovou skupinu klientii tvorily osoby s riznymi druhy zdravotniho postiZeni
a seniofi. Poradenstvi bylo poskytovano i osobam blizkym klientim.

Problémy, se kterymi se obcané na poradnu obraceli, fesili odborni pracovnici Centra
spole¢né s klienty v co nejkratsich lhutach.

Reseni problému obvykle spoéivalo ve zprostFedkovani navazujicich sluzeb napt. ve
spolupraci s organizacemi nabizejicimi volnoCasové aktivity nebo sluzby pro lidi se
zdravotnim postiZzenim, pomoci pri uplatiiovani prav opravnénych zajmii a pfi obstaravani
osobnich zaleZzitosti (napf. jednani sufady, lékafi), pti ziskdvani davek socidlniho
zabezpeceni apod.

Klienti méli rovnéz moZnost bezplatné vyuzivat internet v Pardubickém a Ustecko-
orlickém Centru za ucelem vyhleddni pfisluSnych informaci, a to samostatné nebo za
asistence poradce.

V roce 2010 jsme poskytli poradenskou pomoc

obc¢aniim Vv celkovém poctu 2520 kontakti

a 914 intervenci.

V ramci této sluzby jsme nabizeli a poskytovali zejména:

e poradenstvi a informace ohledn¢ davek
a prispévki,

pomoc pii vybéru vhodné socialni sluzby,
zprostiredkovani kontaktu s odborniky,
konzultace s pravnikem,

informace 0 mozZnostech vzdélavani,
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rekvalifikace nebo pracovniho uplatnéni,

¢ informace, jakym zpiisobem lze F'eSit nepFiznivou
socialni situaci — pravni aspekty, navaznost
na dal$i sluzby, popt. pfedani kontakt véetné
moznosti vyhledat si na internetu samostatné
nebo za podpory poradce piislusné informace.

Krom¢ vySe wuvedenych ¢Cinnosti od nas klienti ziskdvali  aktudlni
informaceo bezbariérovych pristupech do jednotlivych budov a objektli, informace
Z oblasti procesu komunitniho plénovani, informace o spolecenskych, sportovnich a
kulturnich akcich v Pardubickém, Chrudimském a Ustecko-Orlickém regionu nebo zékladni
informace a kontakty na ¢innost riiznych neziskovych organizaci, svazii a sdruzeni s cilovou
skupinou lidi se zdravotnim postizenim.

Ze strany klienti bylo cenénou a vyhledavanou sluzbou odbornépravni
poradenstvipro lidi se zdravotnim postizenim a dochézelo k uzké spolupraci S odbornym
pravnim poradcem JUDr. Josef Chvojkou.

Pijcovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomiicek

Pljcovna rehabilitacnich a kompenzacnich pomitcek, ktera je soucéasti odborného
socialniho poradenstvi, nabizela vroce 2010 kzapijceni celkem 94kompenzaénich
a rehabilita¢nich pomiicek.

Tuto sluzbu vyuzilo cca 14luzivateli a probéhlo585 kontakta (vypujceni,
prodlouZzeni ¢i vraceni pomticky).

Nejcastéji si klienti pijcovalipolohovaci postele, choditka, toaletni zidle, mechanické
voziky, schodolezy. Klienti se malou ¢asti podileli na uhradé€ néklada (pijcovné).

Celkova castka za vypujceni rehabilitacnich a kompenzacnich pomiicek v roce 2009
¢inila 94 650,--K¢.

naleZitosti spojené s poskytnutim pomiicky hrazené
zdravotni pojistovnou nebo s nakupem vlastni
pomiicky ¢i klientovi po  uraze v ramci
rekonvalescence.

Doba zapujceni pomicky nebyla omezena a klient si
mohl pomticku zapijcit podle jeho potieb. Tato sluzba
byla znacnym piinosem i pro osoby, které pecovaly o
osobu blizkou, protoze jim v nékterych pecovatelskych
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a osetiovatelskych ukonech usnadnila jejich nelehkou praci.

Pro veliky zajem jsme v tomto roce zfidili dalsi piajéovnu v Chrudimském Centru. Zacali
jsme s nékolika pomickami a planujeme zpracovavanim projektt a ziskdvanim finanénich
prostredki tuto ptijcovnu rozsifit.

Pujcovna byla finan¢éné podpoiena méstem Chrudim, Pardubickym krajem a MPSV a
sponzorskymi dary, véetné dart samotnych uZivatelu.

T H. OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
owropsiy [H ﬂ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE

Socialni rehabilitace

Tato sluzba byla poskytovana ambulantni formou a cilovou skupinu tvofily osoby se
zdravotnim postizenim. Smyslem sluzby bylo dosaZeni toho, aby klienti postupné ziskali
samostatnost, nezavislost a sobéstac¢nost.

Vjejim pribéhu dochazelo K vyrovnavani jejich prilezitosti, k ziskavani a
zpracovavani informaci (internetova ucebna), K upeviiovani nebo nabyvani novych
znalosti ve formé kurzu zakladni obsluhy PC a vyuky ciziho jazyka (kurz anglického
jazyka), k upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti
(vytvarny krouzek).

Nedilnou soucasti sluzby byla odbornd pomoc klientim pii uplatiiovani jejich prav,
opravnénych zajmti a pii obstaravani osobnich zalezitosti, zejména ve form¢ podavani
informaci o rehabilitacnich a kompenzac¢nich pomtickach a informa¢niho servisu, béhem
kterého byly klientim zprosttedkovavany sluzby a kontakty na navazné zdroje, piipadné dalsi
pomoc.

Socialni rehabilitace probihala ve tfech formach:

1. Internetova ucebna
Internetovou ucebnu vyuzivali ob¢ané zejména v produktivnim v€ku. MéEli moZnost
vyuzit individualni Skoleni ze zakladni obsluhy PC. Vyhodou této sluzby byla moznost

vyuzivani skeneru, kopirky a tiskarny.

.Tlrkh.entl, kteti méli zdravotni heEdlkep r 8.
omezujici je v pohybu nebo potize se u . 2
smyslovym vnimanim, mohli vyuzivat sluzeb ;
specialné vySkoleného osobniho asistenta a
socialniho pracovnika.

Oba pracovnici V internetové ucebné na
pozadani pomadhali vSem klientiim s praci na PC
s béznymi ukony. Podle individualnich potieb
klienti pisobili tak, aby jim prostiednictvim
PC usnadiiovali ziskavani informaci, zvySovali
jejich  schopnosti  komunikace, podporovali
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jejich dovednosti s vyhledem na piipadné uplatnéni na trhu prace.

Internetova ucebna v Pardubickém Centru je vybavena Sesti pocitacovymi
sestavami a Ustecko-Orlické Centrum ¢tyifmi. Ob& maji rychlé piipojeni na internet.
Sluzba je poskytovana zdarma, uzivatelé si plati symbolickou cenu pouze za tisk, kopirovani
¢1 skenovani dokument

V roce 2010 jsme v Pardubickéinternetové uéebné zaznamenali 1938 navstéva v Ustecko-
Orlické 748navstév.

2. Vytvarny krouzek pro obc¢any se zdravotnim postiZenim
Vv Pardubickém Centru.

V ramci této sluzby byly uskute¢novany aktivity zamétené na vytvareni vztahu
k praci a kultui‘e mladych dospélych s riznymi druhy zdravotniho postiZeni.

Jednotlivé c¢innosti byly cilené zaméfené na upeviiovini motorickych,
psychickych a socialnich schopnosti klienti. Podporovali jsme tvirci schopnosti klienta a
jejich fantazii.

Pusobili tak, aby moznost seberealizace klienti vedla postupné k ziskavani nebo
udrZovani jejich sebevédomi i nabyvani jistoty pfi kontaktech i v jiném prostiedi, nez ve
kterém se bézné pohybuji.

Klienti se seznamovali S riznymi vytvarnymi technikami a béhem této Cinnosti u
nich byla rozvijena schopnost komunikace formou vzajemnych diskuzi nejen nad
vytvarnou ¢innosti, ale i povidanim o svych zajmech, zazitcich a problémech.

V roce 2010 navstévovalo krouzek 12 klienti.

Krouzek byl spolufinancovan Nadaci ¢lovék ¢lovéku a Nadaci Uméni pro Zivot
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Klienti Centra se v ramci pracovni rehabilitace zapojili do celostatni soutéZze o Cenu
MODREHO SLONA - 5. roénik této umélecko-kulturni akce potadalo sdruzeni Artefaktum
a Centrum pro zdravotné postizené Libereckého kraje za podpory Ministerstva kultury CR.
Slavnostni vyhlaseni cen MODREHO SLONA probéhlo v &ervau 2010 Vv libereckém ZOO,
kde byly vybrané prace po dobu jednoho tydne vystaveny.

Klienti Centra obdrZeli v soutéZi dvé ¢estna uznani. Ocenéni udélila mladym vytvarnikiim
porota za ob¢€ piihlasena dila: Mapa svéta (kolaz) a Jezurovec Pardubicky (keramika)

3. Kurz anglického jazyka pro ob¢any se zdravotnim postiZzenim

v Pardubickém Centru

Jednad se o vzdélavaci a aktivizacni ¢innost, kterd upeviiuje a rozviji dosavadni
schopnosti a znalosti klient a rozsifuje jejich moznosti ziskavani nebo udrzovani vhodného
pracovniho mista nebo jiné spole¢enské uplatnéni.

Smyslem této aktivity je posilovani konkurenceschopnosti dospélych s riznym
zdravotnim postiZzenim na trhu prace,rozvoj komunikace vzijemnymi diskuzemi, nejen nad
ucebni latkou, ale i povidanim o jejich zdjmech a problémech a nebo o zajimavych tématech.
Na kazdé hoding se hovofi na rizna téma, posloucha zemluvené slovo avyucovani je vedeno
tak, aby bylo pro klienty zajimavé. Kurzu se ucastnilo 10klienti.

Servisni sluzby pro neziskové organizace

Z4danou sluZbou je stile moznost vyuzivani provezni mistnosti v Centru Pardubice,
Bélehradské 389.
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Tato mistnost ma kapacitu 20-25 lidi. Zde se schazeli ¢lenové neziskovych
organizaci, svazii a sdruZeni s cilovou skupinou lidi se zdravotnim postiZenim, jejichz
hlavni naplni ¢innosti byla péce o lidi se zdravotnim postiZenim, nebo organizovani
¢innostiv jejich prospéch. K dispozici jim byla vybavena kuchynskd linka a bezbariérova
toaleta. Dale zde mohly vyuzivat internetovou ucebnu (kopirku, skener, tiskarnu).

Provozni mistnost vyuzilo celkeml18organizaci pii 266 navStévach. Jejich clenové
prichazeli nebo prijizdéli nejen z Pardubického kraje, ale v nékterych pripadech i z celé
Ceskérepubliky. Nejcastéji se zde organizace schazely za uéelem pofadani schiizi,
prednasek, besed nebo z duivodu piipravy ¢i konani osvétovych akci.

Den otevirenych dveri

Dne 24. zari 2010 se konalDen otevienych dveri, pofadany nasSim Centrem pro
zdravotné postizené, spole¢né s Tydnem péce o dusSevni zdravi.

Ptipravili jsme pestry program — podrobnou prezentaci Centra, prohlidku novych
prostor, seznameni vefejnosti s pujcovnou rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek
a prezentaci piistroje Plus Optix pro diagnostiku o¢nich vad.

Dne otevienych dveti se zucastnilo 38 mnavStévniki nejen ztad pracovniki
Vv socidlnich sluzbach, ale 1 ze stavajicich ¢i potencidlnich klienti a Siroké vefejnosti.
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Veletrh socialnich sluzeb

Centrum se zacastnilo Veletrhu socialnich sluzeb, ktery prob¢hl 13. fijna v KD Hronovicka.
Pracovnici Centra prezentovali nejen sluzby pardubického Centra, ale Cinnost vSech tii
detaSovanych Center v Pardubicich, Chrudimi a Usti nad Orlici.

34. rocnik Sportovnich her pro zdravotné postizené ob¢any a déti

Hry se konaly 1.— 2.8.2010v rekrea¢nim stredisku v Obote u Lanskrouna.

Zucastnilo se na sto zdravotné postizenych sportovea regionu Usti nad Orlici,
Havlickova Brodu, Kralik, Chocné, Vysokého Myta, Zamberka, Letohradu, Chrudimi, Ledée
nad Sézavou, Pierova a Ceského Krumlova. Sportovalo se ve Stafetach, v jednotlivcich a
v téchto disciplinach: beh, stielba se vzduchovky, hod kouli a grandtem, kuzelky, Sipky,
plechovky a krouzky.

Cela akce méla 1 spoleCensky rozmér, pro vSechny zucastnéné byl pfipraven zabavny
veler s tombolou, na némz nam k tanci aposlechu zahrala kapelaSedous

Sportovni hry jsme hradili z dotace mésta Usti nad Orlici, grantu Pardubického kraje,
a dalsich meést i obci regionu, ucastnickych poplatkd a sponzorskych darti podnikii a drobnych
podnikatelii celého regionu Usti nad Orlici.

Vsem patii velké podeékovani, protoze bez jejich pomoci by nebylo mozné sportovni
hry uskutecnit. Také patii velky diky vSem organizatoriim akce.

Maskarni karneval pro zdravotné postizené déti.

Ustecko-Orlické Centrum opét, jako kazdy rok, usporadalo Maskarni karneval pro déti,
ktery se tentokrat uskutecnil v restauraci U Dzbanu v Hornich Libchavéch a
to v nedéli 28. listopadu. K maskarnimu fadéni a jako doprovod K riznym
soutézim nam zahrala skupina Sedous Band.

Détem se karneval moc libil. UZzily si mnoha soutézi, pii kterych se velmi
bavily, jako naptiklad zavod chrti, skakani v pytlich, kloboucek a jiné. Déti
byly za kazdou soutéz odménovany. A samoziejme nechybéla ani bohata
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tombola, na kterou se déti, vzdy velmi t&si.

Posezeni s pani Irenou Lenochovou...

V roce 2010 jsme v Centru poradali tii medita¢ni

sezeni spani Irenou Lenochovou, které byly
zpestfeny tvofenim mandal z Ié¢ivych krystalu (viz
fotografie). Mandaly tvofil pan Vladimir Skfivanek
za pomoci tcastnikid sezeni. Mandaly z krystalu, ale i
meditace za doprovodu hudby piisobily na celkovou
harmonizaci celého téla. Celé sezeni pani Irena
Lenochova, vzdy doplnila o dal$i své nové obrazy a
vypravénim svych zazitkl z cest po Evropé.
Pani Irena navstivila v roce 2007 a 2008 jizni Indii,
kde nacerpala nédméty pro vytvarnou tvorbu, v g
navstivila chramy a mnoho posvatnych mist. Jeji zivot ovlivnilo setkani s Sri
V.V.Brahmamem, Dalajlamou, AvataremSriBhagavanem, Ammou a Sai Babou. Publikuje
své obrazy v esoterickych Casopisech, obrazy jsou vydavany i jako harmonizacéni karty.

...nase plany do budoucna...

Ackoliv se nam dafi naSe sluzby uspéSné a kvalitné zajiSt'ovat, o Cemz svéd¢i
nejen vysledky prizkumu uréeného ke zjisténi spokojenosti uzivateli sluzeb s kvalitou
socidlnich sluzeb, ale i zna¢ny zajem o né, jsme si védomi toho, Ze nemiiZeme zustat stat
na misté. Chceme naSe sluzby dale rozvijet, zkvalithovat a co nejvice je piiblizit
potifebamnasich klientu.

Od pocatku roku 2010je sluzba socialni rehabilitace podpofena Operaénim
programem Lidské zdroje a zaméstnanost,coZ nam umozZiuje tento individualni projekt
Pardubického kraje tii roky plynule financovat a zajistovat v potifebném rozsahu a
kvalité.

Nadale budeme sledovat spokojenost naSich klientii se sluzbami. V roce 2011
uskute¢nime rozsahly prizkum za tcelem ziskani informaci, které povedou k optimalizaci
vSech nami poskytovanych sluzeb tak, abychom nadale pusobili v souladu s naSim
poslanim a cili.

Rovnéz chystdme vydani obcasniku, druhého v poradi, ktery bude urcen klientim,
vefejnosti 1 institucim. Jeho prostiednictvim budeme informovat o naSich sluzbach a budeme
uverejnovat aktuality a zajimavosti tykajici se nasi cilové skupiny. Na jeho obsahu se budou
podilet 1 klienti svymi literarnimi 1 vytvarnymi pracemi.

Abychom pronikli do SirSiho povédomi verejnosti, budeme nadale nasi ¢innost
propagovat a medializovat, a to zejména v regionilnich médiich a prostrednictvim
osvétovych akei, zejména v okoli Pardubic, Chrudimi a Usti nad Orlici.

11/16




Na zakladé velkého z4jmu obcCanl a ptfiznivych ohlasti na Dni otevienych dvefi v
Pardubicich, ktery jsme uspotadaliv roce 2010, budeme v této aktivité pokracovat i v dalSim
obdobi se zajimavym programem, ktery oslovi Sirokou vefejnost.

Nadale budeme rozsifovat nabidku rehabilitacnich a kompenzaénich pomiicek
tak, abychom uspokojili Sirokou poptavku. Oslovime dalsi instituce, nadace a sponzory
s zadosti o poskytnuti finan¢nich prostredkil na jejich nakup.

Vérime, Ze naSe snaha iv roce 2011 naplni potieby stalych i novych Kklienti a
napomiiZe tak zlepSit Zivotni a socidlni situaci ob¢anii se zdravotnim znevyhodnénim na
Pardubicku, Chrudimsku a Ustecko-Orlicku.

Zakladni zasady pri poskytovani sluzeb:
*  Dodrzovani principt
»  Dodrzovani etickych zasad

* Individudlni pfistup kuzivateli a jeho Principy poskytovani sluZeb:
potfebam = Nediskriminacni pfistup

= Rozvoj aktivit, samostatnosti a »  Nezavislost
snahy uzivatele integrovat se do = Autonomie
spole¢nosti = Integrace

=  Respektovani svobodného rozhodovani = Respektovani potieb
uzivatell =  Subsidiarita

= Nestrannost a nezavislost
= Jednani sohledem na zijem a prani
uzivatele

Utady statni spravy a samospravy, které nas podporuji:

Ministerstvo prace a socialnich véci
Krajsky ufad Pardubického kraje
Magistrat mésta Pardubic

Mésto Chrudim

Meésto Usti nad Orlici

Spolupracujici neziskové organizace, kterym poskytujeme servisni sluzby:

Mistni organizace Svazu télesné postizenych v CR — Pardubice Jih
Mistni organizace Svazu t&lesné postizenych v CR — Pardubice Sever
Okresni organizace Svazu télesné postizenych v CR

Krajska organizace Svazu télesné postizenych v CR

Cesky klub nedoslychavych HELP Plzefi — pobocka Pardubice
Sdruzeni pro pomoc mentaln& postizenym v CR- okresni pobocka
VIDA - péce o dusevni zdravi

Nadac¢ni fond LUNA

Roska — ob¢anské sdruzeni

Svaz diabetikti v CR, izemni organizace Pardubice 2

Klub Parkinson — pobocka Pardubice

RESCUE Pardubice
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Klub Bechtérevikii - ob¢anské sdruzeni
Krajsky vybor NRZP CR v Pardubicich
Dum déti a mladeze v Chrudimi
Audiohelp, Usti nad Orlici
Petovatelska sluzba, Usti nad Orlici
Ustavy socialni péce

Détské domovy

Komunitni planovéni v Pardubicich, Usti nad Orlici
.....a dalsi:

Lékari

e KONERO

e Specialné pedagogické centrum

Sdélovaci prostiredky, se kterymi spolupracujeme v souvislosti s prezentaci nasi ¢innosti:

Cesky rozhlas Pardubice

Radni¢ni zpravodaj mésta Pardubic

Pravopobiezni zpravodaj méstského obvodu II Pardubice
Pardubicky denik

OPATOVICE DNES

VOZKA Severomoravsky magazin pro vozickate a jejich pratelé
CT 2 (potad Klig)

OS Noviny — internetové noviny

Zpravodaj Sedmicka

Pielou¢sky ROST

Bohdanecsky zpravodaj

Moravansky zpravodaj
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podékovani....

Radi bychom pod¢kovali vSem, kteii v roce 2010 podporovali nasi ¢innosti. Nase pod¢kovani
patfi pfedevSim:

MPSV CR

Krajskému turadu Pardubického kraje

Magistratu mésta Pardubic

Méstu Chrudimi a Mé&stu Usti nad Orlici
Méstskému tifadu mésta Holic

Utadu prace Pardubice, Chrudimi a Usti nad Orlici
Nadaci ¢lovek ¢loveéku

Nadaci Uméni pro zdravi

...a dal$im desitkdm a desitkdm darct, diky jimz Centrum mohlo poméhat
vSem svym klientim snéSet snadné&ji jejich Zivotni td¢l.

...a vneposledni fadé¢ bych chtéla podekovat kolegim a kolegynim, vSem
pracovnikiim Centra, kteti se podileli na jeho GspéSné ¢innosti. Diky jejich nadSeni,
snaze a spolupraci by Centrum nemohlo poskytovat tak rozsdhlé a kvalitni sluzby
jako dosud...

| v pFistim roce udélame vse, co je v nasich silach, abychom tolik
potirebné sluzby zabezpecovali k plné spokojenosti vSech
nasich klientu.

Alena Karaskova
feditel Centra pro zdravotné postizené Pardubického kraje
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wZitdlo lasky je hluboko v nds a jen my sami
mitZeme pomahat druhym, aby objevili, v em
spociva Stésti. Jediné slovo, jediny skutek
anebo jedina mysSlenka dokaze oslabit utrpeni
druhého c¢lovéka a piinést mu radost. “
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Prehled hospodareni 2010

(v:,iva nazev ukazatele ( naklady ) ce_lkenj v c'fivslo nazev ukazatele ( vynosy ) ce!kenj v
uctu tis.KE | uctu tis.K&
501 | spotfeba materialu 346 602 | trzby z prodeje sluzeb 1981
502 | spotfeba energie 159 604 | trzby za prodané zbozi 42
504 | prodané zbozZi 38 644 | uroky 16
511 | opravy a udrzovani 9 649 |jiné ostatni vynosy 72
512 | cestovné 33 656 | zuCtovani zakonnych rezerv 140
513 | naklady na reprezentaci 4 681 | pfijaté pfispévky zuctované 0
518 | ostatni sluzby 883 682 | pfijaté dary 61
521 | mzdové naklady 5774 691 | provozni dotace 7619
524 | zakonné socialni pojisténi 1930
549 | jiné ostatni naklady 117
551 | odpisy dlouhodobého majetku 32
556 | tvorba zakonnych rezerv 0

celkem néklady 9325 celkem vynosy 9931

hospodarsky vysledek pied

zdanénim 606

hospodarsky vysledek po zdanéni | 453

9931 9931
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