Vyrocni zprava

2010

Centrum pro zdravotné postizené
Pardubického kraje

DetaSované pracovistée Chrudim



Vézené damy a panové,

Predkladame Vam vyro¢ni zpravu za rok 2010 Centra pro zdravotné postizené Pardubického
kraje pro detasované pracovisté¢ v Chrudimi. Na nésledujicich strankach bychom chtéli
ptiblizit nasi ¢innost za uplynuly rok.

Nez se podrobné rozepiSeme o nasi ¢innosti, chtéla bych podékovat v§em sponzortim,
donatorim a nadacim za jejich projevenou duvéru, prednostné¢ MPSV, Pardubickému kraji,
Meéstu Chrudim.

Dale bych touto cestou chtéla podékovat v§em zaméstnanciim Centra pro zdravotné postizené
za jejich namahavou a obé&tavou praci.

Pracovnici CZP PK



Poslanti a cile Centra:

Hlavnim cilem Centra je pfispivat ke zkvalitiovani zivota zdravotné postizenych obcant a
jejich integraci do spolecnosti. Centrum vytvaii ve spolupréci s ¢leny podminky pro rozvoj
specializovanych Cinnosti pro zdravotné postizené obCany.
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Vv organizacich zdravotné postizenych, vék a situaci,zda klient jiz je v obtizné socialni situaci,
¢i je teprve takovou situaci ohrozovan.

Centrum v trvalé soucinnosti s ¢leny plni roli:

- Kontaktniho mista pro zdravotné postizené obcany a jejich rodiny a blizké

- Kontaktniho mista pro pravnické osoby zabyvajici se ¢innosti ve prospéch zdravotné
postizenych

- Informacniho a poradenského centra

- Zprostfedkovatele pomoci pii feseni obtizné socialni situace formou spoluprace a
kooperace s ptislusnymi ufady a jinymi subjekty v daném regionu

- Obhjjce prav zdravotné postizenych

Kontakty:
Adresa: Revolu¢ni 594, 537 01 Chrudim
Tel./fax: 469 620 320
ICO: 265 94 625
Internet: Www.czp-pk.cz
Zaméstnanci: Bc. Helena Cépova, DiS. Socialni pracovnik
Bc. Lukas Hnat socialni pracovnik
Utedni doba:
Pondéli 8,00 -12,30 13,00 — 16,00
Utery 8,00 - 12,00 14,00 — 17,00 Détsky klub Muminek
Streda 8,00 - 12,30 13,00 - 16,00
Ctvrtek 8,00 — 12,00 14,00 — 17,00 Détsky klub Muminek

Patek dle dohody


http://www.czp-pk.cz/

Budova a prostory Centra:

Centrum se nachdzi v Revoluéni ulici
v Chrudimi, nedaleko autobusového a
vlakového nadrazi.

Ptistup je bezbariérovy, prostory jsou
majetkem mésta Chrudim.

Centrum ma k dispozici 3 mistnosti — kancelaf, provozni mistnost, détsky klub. Dale k témto
prostoram patii sklad, kuchynka, 2x WC. Mistnosti jsou standardn€ vybaveny nabytkem,
pocitaci, telefony.
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Organizacni struktura

ORGANIZACNI STRUKTURA CZP Pk

VALNA HROMADA
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Clenové: Nirodni rada osob se zdiavotnim postizenim CR, Svaz neslysicich a nedoslychavych v CR, Svaz
postizenych civilizaénim: chorobami KV, Svaz télesné postizenych v CR. Narodni institut pro mtezraci osob
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Poskytované sluzby

Odborné¢ socialni poradenstvi:

Poslanim této sluzby je pomahat lidem pfi feSeni nepfiznivé zivotni situace. Podporovat je pfi
zkvalitiiovani zivota, a to s dlirazem na pomoc pii obnovovani ¢i udrzovani kontakti s jejich
pfirozenym prostiedim.

Cile poskytované sluzby jsou spolecné nalezeni vhodného feSeni problémové situace a
zabranéni tomu, aby lidé¢ trpéli disledky neznalosti svych prav a povinnosti. Vyfeseni
nepiiznivé situace a posileni samostatnosti klientd ¢i jejich blizkych.

Konkrétni ¢innosti:

- Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim

- Poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace v socialnich systémech, prava,
psychologie a v oblasti vzdélavani

- Pomoc pii uplatilovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zélezitosti

- Pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim prostiedim

Odborné socidlni poradenstvi poskytujeme ve mésté Chrudim a v dal§ich menSich obcich —
Hlinsko, Tfemosnice, Chrast a Skute¢. Tabulka ufedni doby a planky obci viz nize:
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Utedni doba na kontaktnich mistech:

Hlinsko

Klub pro zdravotné

prvni ¢tvrtek v mésici 8:00 -12:00 o
postizené
Chrast druhy StYrFek v 8:00 — 12:00 Dum pec?vatelske
mesici sluzby
UIEITDEnEE S e < v ] 8:00 — 12:00 Mstsky lifad —
socialni odbor
Skutec ctvrty i:t\’/rjtek v 8:00 — 12:00 Mestsl’<y u’rad -
mésici zasedaci mistnost

Statistické udaje a grafické zobrazeni:

Celkovy pocet klientt, ktefi v roce 2010 vyuZili sluzbu socialniho poradenstvi

celkem
klienti 468
muzi 184
Zeny 284
Graf

Pocet klientu
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Celkovy pocet kontaktii a intervenci v poradenstvi za rok 2010 (dale rozdéleni kontaktii a

intervenci na osobni, telefonické, e-mailem, jiné)

celkem osobné telefonicky e-mail jiné
kontaktt 419 303 99 17 0
intervence 90 68 14 8 0
Graf
Forma kontaktu
M osohné telefonicky ™ e-mail mjiné
303

kontaktd intervence




PajCovna rehabilitacnich a kompenzacnich pomiicek:

Pujcovna rehabilita¢nich a kompenza¢nich pomucek poskytuje pomoc osobam se zdravotnim
postizenim po naro¢nych zdravotnich operacich a po urazech. Pomaha pteklenout toto
narocné obdobi az do okamziku nez se jejich stav zlepsi, nebo si zdravotni pomticku obstaraji
vlastni. Pijcovna pomiticek timto zaroven usnadiiuje praci rodinnym piislusnikiim a dalSim
osobam, které poskytuji témto lidem pomoc a podporu.

V pujcovné pomicek mame zakladni pomicky,ale sortiment bychom chtéli neustale
rozSifovat a tim dosahovat zkvalitnéni naSich sluzeb a zajisténi individualniho pfistupu ke
kazdému klientovi. Pijcovna ma k dispozici napt. mechanicky vozik, choditko, toaletni
kieslo, polohovaci postel, antidekubitni matraci.Na zaklad¢ jednani s klientem, kdy je
seznamen se sluzbami Centra, je klientovi ptijéena vhodna pomiicka po dobu, kterou si urci
sam. Klient je proskolen jak pomticku vyuzivat.

Dale jeste¢ umoznujeme prodej kompenzacnich pomucek pro osoby se sluchovym postizenim
— prodej baterii do sluchadel a ptisluSenstvi.




Osobni asistence:

Poslanim této sluzby je napoméhani lidem se zdravotnim postizenim a soucasné v neptiznivé
socialni situaci zvladat kazdodenni dovednosti a ukony, které by dé€lali sami, kdyby jim v tom
nebranilo jejich zdravotni znevyhodnéni. Podporovani klienti v tom, aby prozivali bézné
spolecenské vztahy.

Cilem poskytované sluzby je v maximalni mozné mite posilit sobéstacnost klienta, rozvinout
jeho psychické a fyzické schopnosti a jeho zapojeni do bézného Zivota. Umoznit klientovi
plnohodnotny zivot v jeho domové nebo ve Skolském zatizeni ¢i v jiném vhodném prostiedi.

Konkrétni ¢innosti:

- Pomoc pfti zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu

- Pomoc pfti osobni hygiené

- Pomoc pfi zajiSténi stravy

- Pomoc pfi zajisténi chodu domécnosti

- Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

- Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

- Pomoc pii uplatilovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

V roce 2010 poskytlo Centrum sluzby osobni asistence v Chrudimi 16 klientim. Z tohoto
poctu byli 3 muzi, 2 Zeny, 11 déti.
Pro Centrum pracovalo v tomto roce 11 osobnich asistentu.



Détsky klub Muminek:

Jedna se o volnocasovou aktivitu. Jde o setkavani déti se zdravotnim postizenim a jejich ptatel
v klubu, kde je pro n¢ zajistén program. Program je uskutectiovan nejen v prostorach klubu.
Déti se zucastnuji riznych besidek, vystoupeni, vyletl, navstévuji kina, divadla, rtzné
vystavy, maluji, hraji spoletenské hry, vyrabé&ji rizné predméty. Cinnosti klubu podporuji
nejen déti, ale i jejich rodice, blizké a dalsi pecujici osoby v jejich nelehké a obétavé praci.

Cilem klubu je integrace zdravotné postizenych déti do spolecnosti, timto prfedchazeni jejich
socidlnimu vylouceni. Ditlezité je déti aktivizovat, podpofit je ve smysluplném vyuziti
volného Casu, rozvijet jejich sob&stacnost, nezavislost a sebevédomi, s ohledem na druh a
stupen zdravotniho postizeni.
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Plany na pfisti rok:

= Jiz na konci roku 2010 zacala pfestavba provozni mistnosti, malovani, vyména
nabytku. Na rok 2011 planujeme nabidnout klientim novou registrovanou socialni
sluzbu — socialni rehabilitaci. Z byvalé provozni mistnosti se stane pocitacova ucebna,
ktera bude vybavena 3 pocitaci, tiskarnou a stoly. Klienti budou mit pftilezitost
seznamit se s obsluhou pocitace a internetu. Vyuka bude individudlni, ptizplisobena
schopnostem uzivateld. Cilova skupina této nové sluzby budou klienti se zdravotnim
postizenim od 19 let az do 64 let v€ku. Pro klienty bude tato sluzba dulezitéd, protoze
bude podporovat jejich sob&stacnost, nezavislost a udrzeni spole¢enskych vztaha.

= Dalsim velkym planem pro nds bude rozSifovat pljcovnu rehabilitacnich a
kompenzacnich pomicek, kterd zahajila cinnost Vunoru roku 2010. Podle
individualnich potfeb a ptfani uzivateli budeme zadat finan¢ni prostfedky na nakup
pomucek, abychom uspokojili co nejvic klientt.

= Budeme se snazit co nejvice rozSifovat spoluprdci s dalS$imi subjekty, hlavné
S mistnimi neziskovymi organizacemi. Dulezit¢é bude, seznamit se s ¢innostmi
jednotlivych zafizeni, aby v ptipadé, Ze klient nebude naSe cilova skupina, mohl
pracovnik nabidnout klientovi dalsi varianty k feSeni jeho problému.

= [ naddle bychom chtéli pokraovat v pravidelné propagaci sluzeb pro mistni noviny,
pro organizace a instituce, pro odborné pracovniky a Iékarte.

= Pokracovat v Gi€asti na Komunitnim planovani mésta Chrudim a podilet se na rozvoji
socialnich sluzeb pro mésto.

= Pracovnici Centra budou déle navstévovat po cely rok odborné kurzy a seminafe
zam&fené na oblast standardi kvality socialnich sluzeb, oblast legislativy a
poradenského procesu. Prostfednictvim kurzii a seminait budou zdokonalovat své
schopnosti uplatiované v odborném socialnim poradenstvi 1 dalSich sluzbach.



Spoluprace s dalSimi subjekty:

= OsvédCena forma spoluprace je s Méstskym ufadem v Chrudimi, s odborem
socidlnich véci a zdravotnictvi, oddéleni socialnich sluzeb. Pracovnici ufadu
informuji nase potencionalni klienty o nasi ¢innosti. Centrum v opa¢ném piipadé
deleguje klienty na M¢stsky urad.

= Spolupracujeme téz s Ufadem prace v Chrudimi. Jednotlivé zprostiedkovatelky
maji nase informativni letacky a pokud k nim pfijde zdravotné znevyhodnény
klient mohou mu doporucit nase zatizeni.

= Prostory Centra pro zdravotné postizené vyuzivaji ke svym setkdnim, jednadnim a
besedam dalsi organizace, které se zabyvaji problematikou zdravotné postizenych
osob. Jedna se o tyto organizace: Okresni vybor Svazu postizenych civiliza¢nimi
chorobami, Okresni organizace Svazu télesné postizenych, Mistni organizace
Svazu télesné postizenych. Clenové organizaci vyuzivaji sluzeb a aktivit Centra.

= Spolupracujeme a spolupraci neustidle rozvijime s neziskovymi organizacemi
regionu. Setkdvdme se pravidelné¢ pii Komunitnim pldnovani a dalSich akcich
poradanych v ramci socidlnich sluzeb.

Prezentace Centra:

= Zbcastnili jsme se jako kaZzdy rok Veletrhu informaci z oblasti socidlnich a
zdravotnickych sluzeb potfadaného pod zastitou socidlni a zdravotni komise Rady
mésta Chrudim.

= Pravidelné zvefejiiujeme informace o Centru do riznych mistnich a regiondlnich
novin.

= Informace o poskytovanych sluzbach predavame téz prostrednictvim letaka, které
distribuujeme na Mé&stsky tfad Chrudim, socialni odbor, na polikliniky k Iékattim,
na Utad prace v Chrudimi a samoziejmé k neziskovym organizacim.

= Informace o Centru a socidlnich sluzbéch jsou téz zvefejiovany na internetovych
strankach, kde jsou pravideln¢ aktualizovany.



Finan¢ni hospodaieni Centra Chrudim v roce 2010:

vynosy
granty, dotace,piijmy OA 1182566
jiné dotace a pfijmy 104988
trzby-ptijcovné 3121
prodej RKP 19463
dary + jiné vynosy 370
provozni dotace mésto Chrudim 40000
1350508
naklady
materidlové naklady 31395
energie 21207
vodné,stocné 1100
nakup zbozi 10027
opravy a udrzba 2040
cestovné 3307
telefony 13450
pojistné 2000
internet 5000
ostatni sluzby 14923
Skoleni 3003
reklama 3496
sluzby k ngjmu 550
provozni naklady OA 1182566
vracena dotace-mésto CR 15000
mzdové naklady 161110
manka a Skody 1785
jiné nedan.néklady 10782
1482741

zisk,ztrata -132233



